Strazacy ponownie ,,Apelujg - Czad to Cichy Zabdjca"

Kazdego roku z powodu zatrucia tlenkiem wegla, potocznie zwanego
czadem, umiera ponad sto os6b a blisko dwa tysiace ulega podtruciu.

W okresie jesienno-zimowym, w domach, w ktérych urzadzenia grzewcze oraz
przewody kominowe 1 wentylacyjne sa wadliwe lub zle uzytkowane wzrasta ryzyko
$miertelnego zatrucia czadem, ktéry nazywany jest takze cichym zabdjcg, poniewaz jest
niewidoczny oraz nie ma smaku ani zapachu.

Prawo zobowigzuje zarzadcOw oraz wilascicieli budynkéw mieszkalnych
wielorodzinnych oraz jednorodzinnych, do przeprowadzania kontroli instalacji gazowe;,
przewodéw wentylacyjnych i kominowych co najmniej raz w roku.

Dodatkowo w obiektach, w ktérych odbywa si¢ proces spalania paliwa statego,
ciektego lub gazowego, usuwa si¢ zanieczyszczenia z przewodoéw dymowych i spalinowych:

« od palenisk opalanych paliwem staltym - co najmniej cztery razy w roku;
« od palenisk opalanych paliwem ptynnym i gazowym - co najmniej dwa razy w roku;

« od palenisk zaktadow zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych - co najmniej
raz w miesiacu, jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej.

Jak unikna¢ zaczadzenia?

« Nie bagatelizuj nastepujacych objawOw: dusznosci, boléw i1 zawrotéw glowy,
nudnosci, wymiotéw, oszolomienia, ostabienia, przys$pieszenia czynno$ci serca i
oddychania, poniewaz mogg by¢ sygnatem, ze ulegasz zatruciu czadem. W takiej
sytuacji natychmiast przewietrz mieszkanie, w ktorym si¢ znajdujesz, wyjdz na
zewnatrz, zadbaj o bezpieczenstwo swojej rodziny, wezwij straz pozarng i zasiegnij
porady lekarskie;j.

« Przeprowadzaj kontrole techniczne, w tym sprawdzaj szczelno$¢ przewodow
kominowych, systematycznie je oczyszczaj i sprawdzaj cigg powietrza.

« Piece i podgrzewacze wody, zwlaszcza gazowe, w ktorych odbywa si¢ proces
spalania, uzytkuj zgodnie z instrukcja producenta.

W przypadku wymiany okien lub drzwi na nowe, sprawdz poprawnos$¢ dziatania
wentylacji — by¢ moze konieczne bedzie usunigcie uszczelki, zatozenie dodatkowego
wywietrznika lub kratki wentylacyjnej. Nie moéw, ze bedzie Ci ,,wiato”. Od
prawidlowego ciggu zalezy Twoje zycie!

« Czesto powyzsze czynnoS$ci s3g niewystarczajace. ZastanOw si¢. Otwarte lub
rozszczelnione okno w czasie pracy, np. gazowego podgrzewacza wody, znaczaco
poprawia cigg powietrza, a co za tym idzie — wszystkie produkty procesu spalania
zostang wyciagniete na zewnatrz. Tak, wiem! Bedzie Ci ,,wiato”.

« Systematycznie sprawdzaj cigg powietrza, np. poprzez przylozenie kartki papieru do
otworu lub kratki wentylacyjnej. Kartka powinna do nich przywrze¢.

« Czesto wietrz pomieszczenia, w ktérych odbywa si¢ proces spalania, a najlepiej —
rozszczelnij troche okna.

« W trosce o wilasne bezpieczenstwo rozwaz zamontowanie w domu czujek tlenku



wegla, dymu 1 gazu. Koszt wyposazenia mieszkania w takie czujki jest
niewspotmiernie niski do korzysci, jakie daje ich zastosowanie. Pamietaj — czujka
moze uratowac Tobie i Twoim bliskim zycie!
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